
Praxis für 
Krankengymnastik, Gerätetherapie 

und Massage

PRAXISINFORMATION

Bergedorfer Straße 9
im Gesundheitszentrum Ganderkesee
27777 Ganderkesee
Telefon: 04222 - 94 705-07
Fax:         04222 - 94 705-08
E-Mail:   info@physiotherapie-flessner.de

Wir freuen uns, Sie in unserer 
              Praxis begrüßen zu dürfen...

• 	 Krankengymnastik
• 	 Sektoraler Heilpraktiker (Erstdiagnose und Behandlung)

• 	 Manuelle Therapie
• 	 Gerätegestützte Krankengymnastik (MTT)
• 	 Krankengymnastik auf neurophysiologischer
   	Grundlage / BOBATH / PNF
• 	 Sympathikus-Therapie
• 	 CMD (Kieferbehandlung)

• 	 Massage
• 	 Manuelle Lymphdrainage
• 	 Kinesiotape
• 	 Moorpackungen (Heißluft, Cryobehandlung)
• 	 Elektrotherapie, Ultraschallbehandlung
• 	 Flossing
• 	 Rehasport
• 	 T-RENA Trainingstherapeutische Reha-Nachsorge
• 	 Rehabilitation nach Sportverletzungen

Unsere Leistungen

Wir bieten Ihnen:

Sektoraler Heilpraktiker

Seit Januar 2013 haben wir auch die Zusatzqualifikation 
„Sektoraler Heilpraktiker“, d.h. wir dürfen eigene Diagnosen 
stellen und auch ohne Rezept therapieren.

Jeder neue Patient wird durch uns befundet, um einen 
individuellen Therapieplan erstellen zu können.

Besuchen Sie unsere 
Praxis und lernen Sie 
unser Team kennen. 

Für Fragen und 
Anregungen stehen 
wir Ihnen ebenfalls 
sehr gerne zur 
Verfügung.

www.physiotherapie-flessner.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:              9:00  bis  19:00 Uhr
Freitag	                     9:00  bis  16:00 Uhr
Termine sind auch außerhalb der normalen Öffnungszeiten 
nach Vereinbarung möglich.

Für Terminvereinbarungen erreichen Sie uns am besten 
vormittags (Montag - Freitag).



Wir freuen uns, dass Sie sich für unsere Praxis entschieden 
haben. Hier im Gesundheitszentrum Ganderkesee finden 
Sie eine gut aufgestellte Physiotherapiepraxis mit einer 
persönlichen Note und einer harmonischen Atmosphäre. 

Der Erfolg unserer Therapien beruht auf der Basis der 
neuesten und aktuellsten Therapiekonzepte. In unserer 
Praxis finden Sie alle Hauptbereiche der Physiotherapie. 
Zudem nehmen unsere Mitarbeiter regelmäßig an Fort- und 
Weiterbildungen teil, um Ihnen immer die bestmögliche 
Therapie zu ermöglichen.

Unsere Praxis ist barrierefrei und behindertengerecht, daher 
sind alle Behandlungsräume und WCs mit Rollstuhl und 
Rollator gut zu erreichen. 

Herzlich willkommen! Gerätetraining / Fitness: Krankengymnastik/Sektoraler Heilpraktiker

Massagen / Tapes:

    Machen Sie Ihre Gesundheit 
	    zu unserer Aufgabe...

Neu im 1. Quartal 2021:
Klimatisierung mit Anti-Viren-Filter!

In unserem Gerätebereich können Sie in einer ruhigen 
Atmosphäre an den medizinischen Geräten trainieren. Es 
stehen Ihnen Trainingsgeräte zur Verfügung, an denen 
Sie sowohl Ihre Ausdauer, als auch Ihre allgemeine 
Fitness trainieren können. Des Weiteren bietet unser 
Trainingsbereich Geräte zur Kräftigung der Muskulatur 
sowie zur Koordinationsverbesserung an. Für Senioren und 
Schüler gibt es einen Rabatt.

Kostenlos bekommen Sie von einem unserer Physio-
therapeuten eine Einweisung für diesen Bereich und 
können auf Wunsch auch beim Training begleitet werden.

Bei anderen Therapiewünschen sprechen 
Sie uns bitte an! Es sind nicht alle Therapien 

hier im Flyer aufgeführt!

Unsere Praxis

Es ist nie zu 
spät, mit 

Bewegungs-
therapie 

anzufangen!

Krankengymnastik/
Sektorale Heilpraktiker Behandlung 	 23,-€

Manuelle Therapie 	 25,-€

Sympathikustherapie 
(Lassen Sie sich beraten!)	 25,-€

Massage 20 Min.	 20,-€
Massage 40 Min.	 40,-€
Massage 60 Min.	 60,-€

Naturmoorpackung/Rotlicht 	   5,-€

Tape (klein)	   5,-€
Tape (mittel)	  10,-€
Tape (aufwendig)	 20,-€

Ultraschalltherapie	  10,-€

Rehasport

TherapieangeboteTherapieangebote

In unserer Praxis wird professionell geleiteter Rehasport in 
kleinen Gruppen angeboten. Es trainieren hier mittlerweile 
10 Reha-Gruppen mit insgesamt über 120 Teilnehmern zum 
Thema Rücken, Verschleiß und Bewegungseinschränkungen.

10er Karte 					     40,-€
Seniorenkarte					     35,-€
Schüler					     25,-€
mit Therapeutenbetreuung			   80,-€

Monatskarte					     35,-€
Seniorenkarte					     30,-€
Schüler					     20,-€

Bei Fragen zum Rehasport nutzen Sie bitte     	        	
unser Telefon:   	          01520 - 852 64 95

Bei Interesse 
wenden Sie 

sich an unser
Reha-Trainer-

Team

Regelmäßige 
Bewegung 

lindert nach-
haltig Ihre 

Beschwerden!


